
FEDERAZIONE ITALIANA PALLAVOLO

COMITATO REGIONALE LIGURIA
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PROT. N° 51 CQR/ALL
          Genova  14 maggio 2021

                                                                                                     Agli Allenatori 2° e 3° Grado 
                                                                                             Ai Comitati Territoriali

          Al CQN – Allenatori
                 Agli Organi di Stampa

                                                                                             LORO INDIRIZZI

Il CQR-Settore Allenatori comunica di seguito il programma dei Corsi di Aggiornamento validi per
la stagione 2020-2021 nel periodo

maggio – giugno 2021

Giovedi 27 Maggio ore 20. Relatore BENELLI MANUELA

"FARE IL PALLEGGIATORE NON E' SOLO GIOCARE IN UN RUOLO , MA E' UN VERO E 
PROPRIO MODO DI ESSERE". 

TECNICA, TATTICA, LEADERSHIP PER LA COSTRUZIONE DI UN PALLEGGIATORE

Lunedì 7 Giugno ore 21 Relatore TOTIRE MICHELE

LA PALLAVOLO: DALL'ALLENAMENTO ALLA PARTITA

Domenica 20 Giugno ore 20 Relatore LICATA ALESSANDRO

ORGANIZZAZIONE E ALLENAMENTO DELLA FASE CAMBIO PALLA in serie B

Verranno a breve inviati i moduli d’iscrizione di ciascun corso.

Il Coordinatore Tecnico Regionale                                                      Il Presidente CR LIGURIA 

Claudio Agosto                                Anna DEL VIGO    
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