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AGGIORNAMENTO TECNICO 
ALLENATORE DI ___GRADO 

 
Io sottoscritto     

CHIEDO 
 

di partecipare all’aggiornamento previsto il giorno 14 settembre a: 

Carasco presso la Palestra IC Valli e Carasco Via Piani 

Argomenti: 

Il tempo dell’attacco: dall’attesa all’impatto 

Dare materia al tempo: il timing che diventa azione 

Docente: ANGELO LORENZETTI  

La partecipazione del corso, validata dal pagamento della tassa 
prevista, sarà inserita sul portale tesseramento Federvolley. 
Questo modulo va consegnato all’accredito del corso unitamente alla 
ricevuta del bonifico effettuato e rimarrà agli atti del CR presso la sede 
in Via Ippolito d’Aste a Genova. 

FIRMA ALLENATORE 
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